Des mets et des mots

Le seder de Roch Hachana

dans le Choul'han Arou'h, le code de la loi juive.

Comme pour le seder de Pessa'h, le plateau de Roch
Hachana associe des aliments a des paroles et des
symboles.

J MnN’d Noon
RIpP ROV VM 995 WIIR 979 RN RN RNYM RIN'D NINRT RNWA 7R IR
”nm NP'?"D N0 RN

Traité Kritout 6a
Abbayé dit: maintenant qu'il est établi qu'un symbole a une vraie valeur, on doit avoir pour

coutume de manger a Roch Hachana de la courge, des haricots, du poireau, de la blette et des
dattes
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Choul'han arou'h, section Ora'h 'hayim, chapitre 583

Il faut prendre I'habitude, le soir de Roch Hachana de manger des haricots, du poireau,
des blettes, des dattes et de la courge. En mangeant les haricots (roubia) on dira: "que
nos mérites se mulitplient (chéyirbou)", pour le poireau (karti): "que nos haisseurs soient
éradiqués (yikartou)", pour les blettes (salka): "que nos ennemis disparaissent
(yistalkou)", pour les dattes (tamar): "que nos ennemis prennent fin (yitamou), pour la
courge (kra): "que notre verdict soit déchiré (yikra) et que nos méritent plaident (yikrou)
pour nous devant Toi".

Note (de Rav Moché Isserless): certains ont pour coutume de manger une pomme douce
trempée dans du miel en disant: "que cette année se renouvelle pour nous en douceur".

Traduction: Ruben Honigmann

Beaucoup plus répandu dans le monde séfarade que
dans le monde achkénaze le seder de Roch Hachana
est pourtant déja mentionné dans le Talmud et retenu



