Le Birkat Hamazone

Une priére historique

plus qu’une reconnaissance a Dieu ; il retrace les

auteurs a cette priere "historique".

La manne tombe du ciel, dans une vision
grandiose de Michel Ange.
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Traité Bérakhoth page 48 b

"Rabbi Nahman enseigne : Moise institua pour Israél la premiére bénédiction "pour la
nourriture" lorsque la manne tomba pour eux. Josué institua la deuxieme bénédiction : "pour
la terre (d’Israél)" lorsque les enfants d’Israél entrérent sur la terre d’'lsraél. David et Salomon
instituérent "qui construit Jérusalem" ; David institua plus particulierement "pour Israél Ton
peuple et pour Jérusalem Ta ville", et Salomon "pour la grande et sainte maison (le
Temple)". La bénédiction «Tu es bon et Tu fais du bien" a été instituée par les sages de
Yabné du fait des victimes de Bétar. C’est ce qu’enseigne Rav Matna: Le jour ou les
Romains autorisérent I'enterrement des victimes de Bétar, les sages de Yabné instituérent "Il
est bon et Il fait du bien", a savoir "Il est bon", car les corps ne se sont pas dégradés, "et Il
fait du bien", car ils ont autorisé I'enterrement.”

Traduction : Philippe Haddad.

Le Birkat Hamazone, récité aprés le repas, exprime

grands moments de I'histoire juive, dans sa période
glorieuse et exilique. Le Talmud distingue plusieurs
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