
Onanisme 
 

‘L’adultère des mains’ 
 

Pour la tradition juive, la semence d’un homme 
n’a d’autre finalité que la fécondation de la 
femme. De ce fait la masturbation n’est pas 
acceptée légalement. Le Talmud prendra prétexte 
de l’épisode de Onan pour donner son point de 
vue. 
 
 

Selon le midrash, à l’origine Adam est 
androgyne.  Dieu sépare l’homme de la 
femme pour qu’ils procréent. 
 
 
 

 תלמוד בבלי מסכת נדה 
 דף יג עמוד ב 

 
כתיב הכא , ה"כל המביא עצמו לידי הרהור אין מכניסין אותו במחיצתו של הקב: אמר רבי אמי

.  כי לא אל חפץ רשע אתה לא יגורך רע’)'תהלים ה(וכתיב התם '  וירע בעיני ה)ח"בראשית ל(
 .אלו המנאפים ביד -ידיכם דמים מלאו + 'ישעיהו א+מאי דכתיב : אלעזר' ואמר ר
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Rav Ami enseigne : Quiconque se laisse aller à des pensées (érotiques) ne pourra entrer 
dans la proximité du Saint, béni soit-Il. Il est écrit ici (Gen 38) : «Il fit le mal aux yeux de Dieu » 
(il s’agit d’Onan) et il est écrit là-bas (psaume 5)  : « Car Tu es un Dieu qui ne désire pas le 
mal, il ne séjournera pas en mal. » Rabbi Eléazar enseigne : Que signifie : « Vos mains sont 
pleines de sang ? » (Isaïe 1) :Il s’agit de ceux qui commettent l’adultère des mains. 
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Traduction  : Philippe Haddad. 
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