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''''פסוק בפסוק בפסוק בפסוק ב' ' ' ' בראשית פרק יחבראשית פרק יחבראשית פרק יחבראשית פרק יח      
; עָלָיו נִָ�בִי�, וְהִֵ�ה ְ�לָֹ�ה אֲנִָ�י�, וַַ�רְא, וִַ�ָ�א עֵינָיו ב

  .)רְצָה ,וִַ�ְ�ַ&ח%, וַָ�רָ$ לִקְרָאתָ� מִֶ"תַח הָאֹהֶל, וַַ�רְא
  .מֵעַל עַב2ְֶָ., תַעֲבֹר נָא- 1ל-- נָא מָצָאתִי ח0ֵ ְ/עֵינֶיָ.-אִ�, אֲדֹנָי: וַ�ֹאמַר ג
  .ַ&חַת הָעֵ$, וְה7ִָעֲנ%; רַגְלֵיכֶ� וְרַחֲצ%, מַיִ�-נָא מְעַט-י3ַ4ח ד
08ֵ , וַ�ֹאמְר%; עַב2ְְכֶ�-עַל ,08ֵ עֲבַרְֶ&�-עַל-8ִי-- 1חַר ַ&עֲבֹר%, לֶחֶ� וְסַעֲד% לְִ/כֶ�- פַת וְאֶקְחָה ה

   .רְָ&ַ&ע9ֲֶה 8ַאֲֶ�ר 2ִַ/
ג;ת, ל%ִ�י--סְאִי� קֶמַח סֹלֶת מַהֲרִי ְ�לֹ�, וַ�ֹאמֶר; 9ָרָה-אֶל, וַיְמַהֵר 1בְרָהָ� הָאֹהֱלָה ו   .וַע9ֲִי ע4

 .לַע9ֲ;ת אֹת; ,וַיְמַהֵר, הַַ�עַר-וִַ�ֵ&0 אֶל, ָ/קָר רְַ. וָט;ב-ו3ַ�ִַח ֶ/0; רָ$ 1בְרָהָ� ,הַָ/קָר-וְאֶל ז

, ַ&חַת הָעֵ$ עֹמֵד עֲלֵיהֶ�-וְה%א; לִפְנֵיהֶ�, וִַ�ֵ&0, הַָ/קָר אֲֶ�ר ע9ָָה-%ב0ֶ ,ח חֶמְ)ה וְחָלָבו3ַ�ִַ ח
 .וַ�ֹאכֵל%

 

 

Genèse chapitre 18 versets 2-8 

2) Comme il     (Avraham) levait les yeux et regardait, il vit trois personnages debout prés de 
lui. En les voyant, il courut à eux du seuil de la tente et se prosterna contre terre.  
3) Et il dit: "Seigneur, si j'ai trouvé grâce à tes yeux, ne passe pas ainsi devant ton serviteur!    
4) Qu'on aille quérir un peu d'eau; lavez vos pieds et reposez-vous sous cet arbre.  
5) Je vais apporter une tranche de pain, vous réparerez vos forces, puis vous poursuivrez 
votre chemin, puisque aussi bien vous avez passé près de votre serviteur." Ils répondirent: 
"Fais ainsi que tu as dit".  
6) Abraham rentra en hâte dans sa tente, vers Sara et dit: "Vite, prends trois mesures de 
farine de pur froment, pétris-la et fais-en des gâteaux."  
7) Puis, Abraham courut au troupeau, choisit un veau tendre et gras et le donna au serviteur, 
qui se hâta de l'accommoder. 
8) Il prit de la crème et du lait, puis le veau qu'on avait préparé et le leur servit: il se tenait 
devant eux, sous l'arbre, tandis qu'ils mangeaient. 
 

 

 

Nourriture et parole  
 

Les repas bibliques 
 

De nombreux épisodes de la Torah aux enjeux 
importants concernent la consommation ou de la 
préparation d’un repas.  
 
Parmi eux on compte par exemple la visite des 
anges auprès d’Avraham ainsi que la bénédiction 
d’Isaac. 



 

 

''''פסוק אפסוק אפסוק אפסוק א' ' ' ' בראשית פרק כזבראשית פרק כזבראשית פרק כזבראשית פרק כז     
וַ�ֹאמֶר , אֵלָיו ְ/נִי וַ�ֹאמֶר, ע9ֵָו ְ/נ; הַָ=דֹל-וִַ�קְרָא אֶת; וִַ&כְהֶי0ָ עֵינָיו מֵרְאֹת ,זָק0ֵ יִצְחָק-וַיְהִי 8ִי א

   .הִֵ�נִי, אֵלָיו
  .י;� מ;תִי, לֹא יָדַעְִ&י; נָא זָקַנְִ&י-הִֵ�ה ,וַ�ֹאמֶר ב
  ).צָיִד) צידה, וְצ%דָה ִ<י, הַָ�דֶה, וְצֵא; ֶ&לְיְָ. וְקְַ�ֶ&ָ., נָא כֵלֶיָ.-9ָא וְעַָ&ה ג
 .)מ%ת ְ/טֶרֶ�, ַ/עֲב%ר ְ&בָרֶכְָ. נַפְִ�י: וְאֹכֵלָה-- וְהָבִי)ה ִ<י, )הַבְִ&י לִי מַטְעִַ@י� 8ַאֲֶ�ר-וַע9ֲֵה ד

 
 
 
Genèse chapitre 27 versets 1-4 
1) II arriva, comme Isaac était devenu vieux, que sa vue s'obscurcit. Un jour, il appela Ésaü, 
son fils aîné et lui dit: "Mon fils!" II répondit: "Me voici."  
2) Isaac reprit "Vois, je suis devenu vieux, je ne connais point l'heure de ma mort.  
3) Et maintenant, je te prie, prends tes armes, ton carquois et ton arc; va aux champs et 
prends du gibier pour moi.  
4) Fais m'en un ragoût comme je l'aime, sers-le moi et que j'en mange afin que mon cœur te 
bénisse avant ma mort. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Source: Pentateuque Genèse ch. 18, v. 2, (Vayera - (וירא et Pentateuque Genèse ch. 27, v. 1, (Toledot - (תולדות 

Avraham recevant les anges selon Rembrandt (1656) 


