
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Premier Paragraphe 
 
Après que l'expérience m'eut appris que toutes les choses qui arrivent fréquemment dans la vie 
commune sont vaines et futiles, comme je voyais que toutes celles qui me faisaient craindre et que 
je craignais n'avaient en elles rien de bon ni de mauvais, si ce n'est dans la mesure où mon cœur 
en était remué, j'ai décidé enfin de chercher s'il y avait quelque chose qui fût un bien vrai et 
pouvant se communiquer et qui serait seul à affecter l'esprit, toutes les autres choses ayant été 
rejetées ; bien plus, s'il y avait quelque chose grâce à la découverte et l'acquisition duquel je 
jouirais d’une joie continue et suprême pour l’éternité. 
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Source : Baruch Spinoza, Traité de la réforme de l’entendement, Traduit par Bernard Rousset, Vrin, 2002  

 
Baruch Spinoza. CB.  

Le traité de la réforme de l’entendement 
 

Le but de la philosophie 
 

Dans la préface du "traité de la réforme de l’entendement", 
Spinoza dévoile le sens de sa recherche philosophique :  
Il s’agit de trouver enfin un Bien véritable. 
 
 
 
 
 
 
 
 


