Travail et Chabat

Valeur du travalil

La Tora pose que Dieu a crée le ciel et la terre, de

économique mais sans matérialisme aveugle.

Le mont Sinai, d’ou I’Eternel donna le décalogue
aux enfants d’Israél.
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Exode chapitre 20

7- "Souviens-toi du jour du Sabbat pour le sanctifier.

8- Durant six jours tu travailleras et t'occuperas de toutes tes affaires,

9- mais le septiéme jour est la tréve de I'Eternel ton Dieu: tu n'y feras aucun travail, toi, ton
fils ni ta fille, ton esclave méale ou femelle, ton bétail, ni I'étranger qui est dans tes murs.

10- Car en six jours I'Eternel a fait le ciel, la terre, la mer et tout ce qu'ils renferment et il s'est
reposé le septiéme jour; c'est pourquoi I'Eternel a béni le jour du Sabbat et I'a sanctifié.

Michna traité Avot chapitre 2, michna 2
Raban Gamliel fils de Rabbi Juda le Prince dit: il est bon d’associer I'étude de la Tora avec
un travail, car I'investissement dans les deux domaines éloigne de la faute.

Traduction : Pentateugue Exode ch. 20, v. 7, (Yitro - nn') & Philippe Haddad.

méme Il crée ’Homme d’un corps et d’'une ame. Dés
lors, la vision juive maintiendra un équilibre entre la
vie matérielle et la vie spirituelle, sans rejet du monde


http://sefarim.fr/?Library=Pentateuque&Book=Exode&Chapter=20&Verse=7

