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Rabbi Moché Ben Maimon (dit Rambam) - Maimonide

Michné Thora, Loi sur le repentir, chapitre 1: les sources toraiques de la
téchouva

Loi 1

Un homme qui transgresse un commandement de la Thora quelgu’il soit, positif ou négatif,
involontairement ou volontairement, doit, au moment ou il fait téchouva, énumérer et
regretter, devant Dieu, la faute commise, comme il est marqué «un homme ou une femme
qui faute...il confessera le préjudice commis»: c’est la confession verbale. C'est un
commandement positif. Et comment doit-on se confesser ? On doit dire : « Dieu ! J'ai fauté et
péché devant toi, et jai fait ceci et cela. J'ai honte de mes actions et je ne recommencerai
plus jamais »; ceci est I'essentiel de la confession et celui qui s’y étend mérite des louanges.
A I'époque du Temple, quand un homme y apportait un sacrifice d’expiation, ce dernier
n'était accepté que s'il était accompagné d'un repentir sincere et d’'un mea culpa. La peine
de mort également, ne pardonne que si elle est accompagnée par un repentir de la part du
fauteur. De méme, un homme qui agresse son prochain physiquement ou financierement
doit, au moment de la repartions du préjudice, faire téchouva, car il est dit « de toute faute
envers une personne ».

Nombres, chapitre 5, versets 5 a 8

5) L’Eternel parla & Moise en ces termes :

6) « Parle ainsi aux enfants d’Israél : si un homme ou une femme a causé quelque préjudice
a une personne et, par la, commis une faute grave envers le seigneur, mais qu’ensuite il se

sente coupable

7) 1l confessera le préjudice commis puis il restituera intégralement I'objet du délit, augmenté
du cinquiéme, et le rendra a la personne lésée.

8) Et si cette personne n'a pas de proche parent a qui I'on puisse restituer I'objet du délit, cet

objet, appartenant a I'Eternel, devra étre remis au pontife, indépendamment du bélier
expiatoire, par lequel on obtiendra grace ».

= Commentaire de Rachi

Et si cette personne n’a pas de proche parent  La personne ayant subi le préjudice
est morte, et n'a pas de descendants.

A qui I'on puisse restituer Et nos sages se sont posés la question: comment un
homme peut-il ne pas avoir de proches ? En remontant jusqu’a Jacob notre pére, on
en trouvera bien un ! Le verset parle en fait d’'un converti qui meurt sans enfants.

L'objet du délit Le capital et le cinquieme
Lévitique, chapitre 5, versets 21 a 26
21) Si un individu péche et commet une faute grave envers le seigneur, en déniant a son
prochain un dépét ou une valeur remise en ses mains, ou un objet ravi, ou en détenant un

objet de son prochain. (...)

23) Quand il aura ainsi péché et reconnu sa faute, il restituera la chose ravie, ou détenue par
lui, ou le dépdt qui lui a été confié, ou I'objet perdu qu'il a trouvé.



