La nida

La punition d'Eve

Selon une tradition rabbinique, la nida est un
chéatiment infligé aux femmes a cause de la faute
d’Eve.

L'argument des rabbins de I'époque talmudique est
le suivant: Eve est responsable de la décision de
Dieu de rendre 'hnomme mortel, puisque c'est elle

qui I'a incité a manger le fruit défendu.
Comme elle a provoqué la mort d’Adam, on
considere qu'elle a versé son sang. C'est ainsi
qu'elle est condamnée a la menstruation.

Adam et Eve, Titian (c. 1510)
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Avot selon Rabbi Nathan, version B, chapitre 9

Pourquoi le commandement de la nida fut-il donné a la femme et non a ’homme ? Puisque
le sang du premier homme était le sang de Dieu, et Eve le versa. C’est pour cela qu'on lui a
donné le commandement de la nida, pour expier le sang qu’elle a versé.
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Talmud de Jérusalem, Chabat, Chapitre 2, 5b (Halakha 6)

Le premier homme [n7X] fit couler le sang du monde, comme il est dit "une exhalaison [Tx]
s’élevait de la terre" (Genése 2, 6). Eve a provoqué sa mort, et c’est pour cela que I'on a
donné le commandement de la nida a la femme.
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Midrach Tan'houma, Parasah Noé, 1

Nos maitres enseignérent: Adam fut le commencement de la création du monde, et Eve est
venue et elle a versé son sang, car il I'a écoutée et il est mort comme il est dit "tu retournes
au sol puisque tu en fus tiré" (Genése 3, 19). La Saint béni soit-Il dit que le sang de la
menstruation lui soit donné afin que le sang qu'elle a versé soit expié".
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