
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

      בבבב    עמודעמודעמודעמוד    לבלבלבלב    ד�ד�ד�ד�    ברכותברכותברכותברכות    מסכתמסכתמסכתמסכת    בבליבבליבבליבבלי    תלמודתלמודתלמודתלמוד
 תהלי�( שנאמר ויתפלל יחזור נענה ולא שהתפלל אד� ראה א�: חנינא ברבי חמא רבי אמר

  . 'ה אל וקוה לב� ויאמ� חזק' ה אל קוה )ז"כ
 

      מטמטמטמט    פרקפרקפרקפרק    רביעירביעירביעירביעי    מאמרמאמרמאמרמאמר    העיקרי�העיקרי�העיקרי�העיקרי�    ספרספרספרספר
 באר הנה, )ד"י ז"כ תהלי�(' וגו לב� ויאמ� חזק' ה אל קוה באמרו המשורר רמז זה ואל

 יתבר� הש� אל והתוחלת התקוה כי, … ,יותר לקוות סבה והחוזק החוזק סבת שהתקוה
  .יתבר� להש� האד� שישבח שאפשר התהלות מכל מעולה יותר דבר הוא

  
 

Talmud de Babylone traité Béra’hot page 32 a 
Rabbi Hama fils de Rabbi Hanina enseigne : si un homme constate que sa prière n’est pas 
exaucée, qu’il recommence à prier, comme il est dit (Ps 27, 14): aie confiance en l’Eternel, 
sois fort et persévérant et aie confiance en l’Eternel. 
 

Livre des princes, partie IV, chapitre 49  
Et le psalmiste a fait allusion à cela en disant "Aie confiance en l’Eternel, sois fort et 
persévérant etc." car l’espérance est la cause de la persévérance, et la persévérance la 
cause d’une espérance plus grande, …, car l’espérance et l’abnégation en Dieu sont la plus 
grande louange que l’homme puisse exprimer à Dieu. 
 

Note 
Rabbi Joseph Albo (1380 - 1444), l’auteur du Livre des Principes, a réduit les 13 principes de 
la foi maïmonidienne à 3 concernant le rapport à Dieu : 1) La Création, 2) la Révélation et 3) 
la Rétribution. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Traduction : Philippe Haddad 
 

La prière 
 

Garder l’espérance 
 

Pour les maîtres du Talmud la prière est toujours 
efficace pour peu que l’on gardât confiance en 
l’Eternel.  
Si les demandes ne se réalisent pas immédiatement, 
avec la patience et la persévérance le Ciel finira par 
répondre. Telle est la foi de Rabbi Hama ici 
mentionnée. 

Moment de ferveur au Kotel. 

 


