
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le traité 
Le Sefer ha-Bahir est un traité mystique écrit en hébreu. Il a été compilé, sous sa forme 
actuelle, entre 1150 et 1200. Comme dans un midrash, chaque paragraphe ou groupe de 
paragraphes traite d’une interprétation homilétique d’un verset de la Bible. 
L’importance du Bahir réside dans le fait que l’ouvrage est, certainement, la plus ancienne 
source exposant les dix hypostases divines, les Sefirot de la Kabbale.  
 

 
 Les dix hypostases divines 

 

Le Monde divin est représenté comme un 
arbre dont les racines s’enfoncent dans la 
divinité et dont les branches sont orientées 
vers le cosmos. Ce symbolisme demeura 
fondamental dans les développements 
ultérieurs de la cabale théosophique. 
 

  
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
          

Source: Jean-Christophe Attias et Esther Benbassa, Dictionnaire de la civilisation juive : auteurs, oeuvres, 
notions, Larousse, 1997. 

 
 

Mystique juive 
 

Le Sefer ha - Bahir ou Livre de la clarté 
 
Le Sefer ha-Bahir traditionnellement attribué à 
Nehunya Ben Ha-Kanah (Ier  siècle e.c.)  a été, dans la 
version qui nous en est parvenue, compilé  en 
Provence au XII siècle. 
Il constitue les premiers balbutiements de la Cabale 
médiévale. 
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L’arbre de vie 


