
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        במדבר פרק ובמדבר פרק ובמדבר פרק ובמדבר פרק ו
     .מֶֹ�ה ֵ�אמֹר�אֶל, וַיְדֵַ�ר יְהוָה אאאא
    .לַיהוָה, לְהִַ%יר�� ִ$י יַפְלִא לִנְֹ�ר נֶדֶר נָזִיר, אִָ"ה�אִי� אוֹ    :וְ מַרְָ� אֲלֵהֶ�, ְ�נֵי יְִ�רָאֵל� ַ�ֵ�ר אֶל בבבב
וַעֲנָבִי� לַחִי� , מְִ�רַת עֲנָבִי� ,א יְִ�ֶ�ה� וְכָל; ר ,א יְִ�ֶ�החֹמֶ* יַיִ) וְחֹמֶ* ֵ�כָ , מִַ(יִ) וְֵ�כָר יִַ%יר גגגג

     .וִיבִֵ�י� ,א יֹאכֵל
    .,א יֹאכֵל��זָג�מֵחַרְצ1ִַי� וְעַד, מִֹ$ל אֲֶ�ר יֵעֶָ�ה מ0ִֶפֶ) הַַ(יִ)  :נִזְרוֹ יְמֵי , ֹ$ל דדדד
��קָדֹ� יִהְיֶה, יִַ%יר לַיהוָה� מְ,את הַָ(מִ� אֲֶ�ר�עַד  :א�וֹ רֹ �יַעֲבֹר עַל� ַ�עַר ,א, נֶדֶר נִזְרוֹ יְמֵי �ָ$ל הההה

    .ְ�עַר רֹא�וֹ , 0ֵַ�ל 3ֶרַע
     .,א יָבֹא, נֶפֶ� מֵת�עַל, לַיהוָה, הִַ%ירוֹ יְמֵי � ָ$ל וווו
    .רֹא�וֹ �עַל, הָיוִ$י נֵזֶר אֱ,  :ְ�מֹתָ�, י4ָ7ִַא לָהֶ��,א��לְ חִיו 5ל6ְחֹתוֹ , לְ בִיו 5לְא4ִוֹ  זזזז
     .לַיהוָה, קָדֹ� ה5א, נִזְרוֹ  יְמֵי, ֹ$ל חחחח
ַ�(וֹ� הְַ"בִיעִי , וְגִַ�ח רֹא�וֹ ְ�יוֹ� טָהֳרָתוֹ ��וְט4ִֵא רֹא� נִזְרוֹ , יָמ5ת מֵת עָלָיו ְ�פֶתַע 3ִתְאֹ��וְכִי טטטט

    .יְגְַ�ח51ֶ
    .אֹהֶל מוֹעֵד, 3ֶתַח�אֶל�� הַֹ$הֵ)� אֶל   :ְ�נֵי יוֹנָה, אוֹ ְ�נֵי, י�יָבִא ְ�ֵ�י תֹרִ , 5בַ(וֹ� הְַ"מִינִי יייי

�וְקִַ�� אֶת; ה1ַָפֶ�� מֵאֲֶ�ר חָטָא עַל, וְכ3ִֶר עָלָיו, אֶחָד לְח7ַָאת וְאֶחָד לְעֹלָה, וְעָָ�ה הַֹ$הֵ) יאיאיאיא
    .ַ�(וֹ� הַה5א, רֹא�וֹ 

ִ$י טָמֵא , וְהַָ(מִי� הָרִאֹ�נִי� י3ְִל5; ְ�נָתוֹ לְאָָ���וְהֵבִיא ֶ$בֶ� ֶ�), יְמֵי נִזְרוֹ �וְהִִ%יר לַיהוָה אֶת יביביביב
    .נִזְרוֹ 
    .3ֶתַח אֹהֶל מוֹעֵד�אֶל, יָבִיא אֹתוֹ , מְ,את יְמֵי נִזְרוֹ , ְ�יוֹ�  :ה1ַָזִיר, וְזֹאת �וֹרַת יגיגיגיג
ְ�נָתָ; �וְכַבְָ�ה 6חַת ַ�ת, לְעֹלָה, נָתוֹ תָמִי� אֶחָד�ְ �קָרְָ�נוֹ לַיהוָה ֶ$בֶ� ֶ�)�וְהִקְרִיב אֶת ידידידיד

    .לְִ�לָמִי�, אֶחָד ָ�מִי�� ו6ְיִל; לְח7ַָאת, ְ�מִימָה
חִי� ַ�ָ"מֶ), 5רְקִיקֵי מַ>וֹת, סֹלֶת חַ<ת ְ�ל5,ת ַ�ֶ"מֶ), וְסַל מַ>וֹת טוטוטוטו     .וְנִסְֵ$יהֶ�, 5מִנְחָתָ�; מְ�?
    .עֹלָתוֹ �וְאֶת, ח7ַָאתוֹ �וְעָָ�ה אֶת; לִפְנֵי יְהוָה, רִיב הַֹ$הֵ)וְהִקְ  טזטזטזטז
�וְאֶת, מִנְחָתוֹ �אֶת, הַֹ$הֵ), וְעָָ�ה; סַל ה4ַַ>וֹת, עַל, לַיהוָה, ה6ָיִל יַעֲֶ�ה זֶבַח ְ�לָמִי��וְאֶת יזיזיזיז

    .נִסְ$וֹ 
, הָאֵ��וְנָתַ) עַל, ְ�עַר רֹא� נִזְרוֹ � אֶת, וְלָקַח; רוֹ רֹא� נִזְ � אֶת�� 3ֶתַח אֹהֶל מוֹעֵד, וְגִַ�ח ה1ַָזִיר יחיחיחיח

    .ַ�חַת זֶבַח הְַ"לָמִי��אֲֶ�ר
וְנָתַ) ; 5רְקִיק מַָ>ה אֶחָד, הַַ@ל� וְחַַ�ת מַָ>ה 6חַת מִ), ה6ָיִל� מִ), הְַ%רֹעַ ְ�ֵ�לָה�וְלָקַח הַֹ$הֵ) אֶת יטיטיטיט
    .נִזְרוֹ �חוֹ אֶת6חַר הִת�0ְְַ , 3ֵ$ַי ה1ַָזִיר�עַל
; עַל חֲזֵה הְַ�נ5פָה וְעַל �וֹק הְַ�ר5מָה, קֹדֶ� ה5א לַֹ$הֵ)�� לִפְנֵי יְהוָה, וְהֵנִיA אוֹתָ� הַֹ$הֵ) ְ�נ5פָה ככככ

    .יָיִ), ו6ְחַר יְִ�ֶ�ה ה1ַָזִיר
אֲֶ�ר , ְ$פִי נִדְרוֹ ; ַ�Bִיג יָדוֹ �מְִ�בַד אֲֶ�ר, נִזְרוֹ �קָרְָ�נוֹ לַיהוָה עַל, אֲֶ�ר יִֹ�ר, זֹאת �וֹרַת ה1ַָזִיר כאכאכאכא
  .עַל �וֹרַת נִזְרוֹ , ֵ$) יַעֲֶ�ה��יִֹ�ר
  

Les Nombres chapitre 6, versets 1 à 21 
1) L'Éternel parla ainsi à Moïse:  
2) "Parle aux enfants d'Israël et dis-leur: Si un homme ou une femme fait expressément vœu 
d'être abstème, voulant s'abstenir en l'honneur de l'Éternel,  
3) il s'abstiendra de vin et de boisson enivrante, ne boira ni vinaigre de vin, ni vinaigre de 
liqueur, ni une infusion quelconque de raisins, et ne mangera point de raisins frais ni secs.  
4) Tout le temps de son abstinence, il ne mangera d'aucun produit de la vigne, depuis les 
pépins jusqu'à l'enveloppe.  

Les abstinences du Nazir 
 

 

Le Nazir 
 
 

Le Nazir est une personne qui souhaitant se 
rapprocher de Dieu, se retire de la société par 
certaines règles. Mais la Torah insiste bien sur le 
caractère provisoire de cet engagement. 

Le nazir ne peut boire ni vin, ni aucun de ses dérivés. 
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5) Tout le temps stipulé pour son abstinence, le rasoir ne doit pas effleurer sa tête: jusqu'au 
terme des jours où il veut s'abstenir pour l'Éternel, il doit rester sain, laisser croître librement 
la chevelure de sa tête.  
6) Tout le temps de cette abstinence en l'honneur de l'Éternel, il ne doit pas approcher d'un 
corps mort;  
7) pour son père et sa mère, pour son frère et sa sœur, pour ceux-là même il ne se souillera 
point à leur mort, car l'auréole de son Dieu est sur sa tête.  
8) Tant qu'il portera cette auréole, il est consacré au Seigneur.  
9) Si quelqu'un vient à mourir près de lui inopinément, ce sera une souillure pour sa tête 
consacrée: il rasera sa tête le jour de sa purification, le septième jour il la rasera.  
10) Puis, le huitième jour, il apportera deux tourterelles ou deux jeunes colombes au pontife, 
à l'entrée de la tente d'assignation.  
11) Le pontife offrira l'une comme expiatoire, l'autre comme holocauste, et fera expiation 
pour lui du péché qu'il a commis par ce cadavre; et il consacrera de nouveau sa chevelure 
en ce jour.  
12) Il vouera au Seigneur la même période d'abstinence et il offrira un agneau âgé d'un an 
comme délictif; pour les jours antérieurs, ils seront nuls, parce que son abstinence a été 
violée.  
13) Or, voici la règle de l'abstème: quand seront accomplis les jours de son abstinence, on le 
fera venir à l'entrée de la tente d'assignation,  
14) et il présentera son offrande à l'Éternel: un agneau d'un an, sans défaut, pour 
holocauste; une brebis d'un an, sans défaut, pour expiatoire, et un bélier, sans défaut, pour 
rémunératoire.  
15) Plus une corbeille d'azymes, savoir des gâteaux de fleur de farine pétris à l'huile, et des 
galettes azymes ointes d'huile, outre leurs oblations et leurs libations.  
16) Le pontife en fera hommage à l'Éternel: il offrira son expiatoire et son holocauste,  
17) traitera le bélier comme sacrifice rémunératoire à l'Éternel, accompagné de la corbeille 
d'azymes, et il y joindra son oblation et sa libation.  
18) Alors l'abstème rasera, à l'entrée de la tente d'assignation, sa tête consacrée; et il 
prendra cette chevelure consacrée, et la jettera sur le feu qui est sous la victime de 
rémunération.  
19) Et le pontife prendra l'épaule du bélier, quand elle sera cuite, puis un gâteau azyme dans 
la corbeille et une galette azyme; il les posera sur les mains de l'abstème, après qu'il se sera 
dépouillé de ses cheveux consacrés,  
20) et le pontife en opérera le balancement devant le Seigneur: c'est une chose sainte qui 
appartient au pontife, indépendamment de la poitrine balancée et de la cuisse prélevée. 
Alors l'abstème pourra boire du vin.  
21) Telle est la règle de l'abstème qui aura fait un vœu; telle sera son offrande à l'Éternel au 
sujet de son abstinence, sans préjudice de ce que permettront ses moyens: selon le vœu 
qu'il aura prononcé, ainsi fera-t-il, en sus de la règle relative à son abstinence." 
 

            יייי""""רשרשרשרש
לומר לF שכל הרואה סוטה בקלקולה סוטה ' למה נסמכה פרשת נזיר לפ, יפריש � � � � כי יפלא כי יפלא כי יפלא כי יפלא 

 Aסוטה ב(יזיר עצמו מ) היי) שהוא מביא לידי ניאו (  
  אי) נזירה בכל מקו� אלא פרישה אA כא) שפירש מ) היי)  � � � � נדר נזיר נדר נזיר נדר נזיר נדר נזיר 
  להבדיל עצמו מ) היי) לש� שמי�  ����' ' ' ' להזיר להלהזיר להלהזיר להלהזיר לה

  
Rachi:  
2) Lorsque: "Il prononce explicitement" (Targoum). Pourquoi le chapitre du nâzir suit-il celui 
de la femme infidèle?  
- Pour te dire: Que celui qui voit la femme infidèle dans son humiliation, s'abstienne du vin, 
car c'est lui qui entraîne à la débauche. 
Le vœu d'être nâzir: "Nezirâ" signifie partout abstinence; ici aussi: il s'abstient du vin. 
Voulant s'abstenir en l'honneur de Dieu: Se séparer du vin en l'honneur de Dieu. 
 
 
Source : Sefarim.fr : la Bible en hébreu, en français et en anglais dans la traduction du Rabbinat 


